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時代の急速な変化の中で便利になった世の中。良い面
もあれば便利だからこその弊害もあるように感じます。
でも子どもたちが遊ぶ権利に変わりはありません。遊
びを通して成長することも変わりはありません。
その遊びに焦点をあてて生活やコミュニケーションを
より豊かなものへつなげていきたい。これからの未来
をつないでいく子どもたちがより生き抜く力を身につ
けてほしいと願っています。

代表社員　堀内 あすか
作業療法士

夢中になろう！

人には叶えたいこと、必要なこと、役割として
期待されることなど

人それぞれどんな人生を送りたいかは
様々だと思います。

合同会社ＢＡＳＥともかなは
それぞれが持つ生きる意味に焦点をあて、

「その人らしく、自分らしく人生をおくるために頼れる拠点」になる
ことを目指しています。

FLOWとは時間を忘れるほど「夢中になる」状態をさす
心理学の言葉です。 
夢中になることで成長する力を引き出せるよう、療法士・
保育士を中心として専門職による各種療育事業を行って
おります。 

FLOW
児童発達支援／放課後等デイサービス／保育所等訪問支援

夢中になろう！
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フロー

日々の療育の様子など 

各事業所の情報を発信 

しています

Instagram

About us

Greeting

〒639-0266　奈良県香芝市旭ヶ丘1丁目26-1 井村ビル2階

0745-77-0290

〒639-1058　奈良県大和郡山市矢田町6554-3ヨークビル２F

0743-85-6014

〒639-0214　奈良県北葛城郡上牧町上牧4728-3

0745-27-7477

〒639-0222　奈良県香芝市西真美1丁目4番地6 一行ビル101

0745-44-8536

FLOW上牧

FLOW郡山

FLOW香芝

FLOW西真美

FLOW岡寺
〒634-0064  奈良県橿原市見瀬町617-3  安田ビル1F

0744-47-4828

FLOWベースサポート（相談支援事業）

080-7517-4099
〒639-0266　奈良県香芝市旭ヶ丘1丁目26-1 井村ビル2階

http://base-tomokana.com
http://base-tomokana.com


FLOWの療育について

感覚統合理論をベースに「あそび」を通して子どもの発達をサポート。 
あそびに夢中になることで脳が最高のパフォーマンスを発揮するFLOW（フロー）状態。フロー状態となるような楽しく、ちょうどよいチャレンジとなる活動をサポートします。 

作業療法士（OT）、言語聴覚士（ST）、理学療法士（PT）、保育士が中心となり療育を行います。 
専門職を配置することで、より子どもの行動のなぜ？どうして？の背景から理解を深め、生活でのかかわり方のコツをお伝えします。 

親と子のなりたい将来像を目標設定します。親の願い、子どもの願いを具体的にイメージすることで今できること、今後やるべきことが明確になります。 
将来像に向けステップアップができるような目標を一緒に設定し、発達をサポートします。 

個別療育 親子集団療育

学習支援 保育所等訪問支援

自然体験療育

40分＋10分保護者の方と振り返りを行います。 
・0歳～小学校にあがるまで 
　　週１回、曜日・時間固定性 
・小学校～高校卒業まで　　　 
　　隔週、曜日・時間固定性

担当：OT・PT
発達の土台となる感覚を育むために様々な
遊具や道具を用いて発達をサポートします。

＊開所日・利用時間は事業所により異なります。

ご家庭でできる遊びや生活での子育てのヒントを見つ
けたり、集団生活に向けての準備となる療育を親子参
加型で行います。

担当：OT・保育士

親子通所：２時間程度 
・事業所により利用年齢を分けたクラス設定があり
ます。

担当：OT・ST

FLOWてらこや
読み書きが苦手な子を対象として、その背
景にある機能的な問題を探り、学習するた

めのヒントを見つけ、楽しみながら学ぶ力
の土台を作ります。

50分間＋振り返り 
月～金　16:00～ 
週1回で半年間の期間設定 
（対象は小学校３年生まで） 

集団生活の中で、子どもがなりたい自分、先生が子ど

もに経験してほしいことの実現に向けてサポートしま
す。
通っている園や小学校に月１～２回訪問します。 
訪問後は先生や保護者に訪問の様子をお伝えし、 
支援の方向性や方法の検討を行なっていきます。

担当：OT・保育士

自然体験活動を通して、豊かな
感覚を育む農園活動をご家族参

加型で行っています。

ともかな農園

月に1回。年間通した活動となります。 

ご利用の流れ

通所受給者証による契約が必要となります。

　　　　サービス等利用計画書の作成 
　　　　　　（相談支援事業所との契約）

各市町村で受給者証申請の手続き

市町村にて受給決定・受給者証交付

　 FLOWと契約 
 面談と目標設定 

　利用開始へ

申し込み・お問い合わせ

FLOW郡山：0743-85-6014

ご質問がございましたらお気軽にお問合せ下さい。

しぜんのりょういく

自然体験型集団親子療育

▷集団療育　 
月～金10:00~12:00予定 
　　（0.1.2.3歳児ー年少さんまで） 
火　　14:00~16:00予定 
　　（4.5歳児ー年中・年長さん）

STによる個別療育

FLOW

STによる個別の言語訓練やコミュニケー

ション訓練を通して、日常生活での可能

性を広げていけるようコミュニケーショ
ンの土台作りを行っていきます。

FLOWベースサポート（相談支援事業） 
計画相談を行なっておリます。詳しくはお問い合わせください。

自然のフィールドを中心に、季
節を楽しみ、感性を育みます。

40分＋10分保護者の方と振り返りを行います。 
週1回、曜日・時間固定性 
（対象は３才～年長まで）


